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Pour prolonger le formidable élan des Jeux Paralympiques de Paris 2024 et

de Milan Cortina 2026, nous avons le plaisir de vous inviter à une journée

de partage, de sensibilisation et de découverte autour du handisport et du

sport adapté.

ENSEMBLE, CONTRIBUONS À BÂTIR UNE SOCIÉTÉ

PLUS INCLUSIVE GRÂCE AU SPORT

LE PROGRAMME

De 10h30 à 11h30 : S é an c e de h andba l l p a r t a g é e a v e c no t r e

s e c t i o n de h and ad ap t é

De 13h00 à 14h00 : I n i t i a t i o n au go a l b a l l , u n e oppo r t u n i t é pou r

t o u s d e s ' e s s a y e r à c e t t e d i s c i p l i n e

De 14h00 à 15h00 : I n i t i a t i o n au p a r a ho c k e y e t a u h and -

f a u t e u i l e n c a d r é e p a r d e s s p é c i a l i s t e s d e c e s s po r t s

De 15h00 à 17h00 : Tou r no i o uve r t à t ou s de hand - f a u t e u i l e t

d e p a r a ho c key
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